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Spett.li Societa Sportive FISDIR

Campoformido 28/10/2025,

Oggetto: Invito alla manifestazione 4° Trofeo AQATIC valido come 2” prova del Campionato Regionale
Friuli-Venezia Giulia di nuoto FISDIR della stagione sportiva 2025/2026 e aperto a tutte le societa affiliate
alla FINP del territorio italiano.

L’'Unione Nuoto Friuli SSD SRL ¢ lieta di invitarVi alla manifestazione in oggetto.

La prova si terra nella mattina di

LUNEDi 8 DICEMBRE 2025
presso l'impianto sportivo:
Bella Italia EFA Village, Viale Centrale 9, 33053 Lignano Sabbiadoro

e sara valida per il campionato regionale FVG e per la qualificazione al campionato italiano FISDIR.
Sara applicato il regolamento FISDIR e saranno ammessi atleti in regola con il tesseramento e I'idoneita
sportiva per I'anno sportivo in corso.

CRONOPROGRAMMA DI MASSIMA:

Ore 8.00 apertura impianto

Ore 8.30-9.15 riscaldamento atleti
Ore 9.15-9.25 riunione tecnica

Ore 9.30 inizio gare

PROGRAMMA GARE

STILE LIBERO RANA STAFFETTA

50-100-200-400-800 50-100-200 4x50 stile libero maschile,
femminile, mistaffetta

FARFALLA MISTI

50-100-200 200-400 4x100 stile libero maschile,
femminile, mistaffetta

DORSO

50-100-200 4x100 mista maschile, femminile,

mistaffetta
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La manifestazione & aperta ai seguenti settori:

PROMOZIONALE:

50 metri Stile libero, Farfalla, Dorso e Rana
4x50 stile libero maschile e femminile
4x50 stile libero mistaffetta

AGONISTICO:
tutte le distanze ad eccezione delle staffette 4x50 stile libero

Il rilevamento dei tempi sara eseguito con il sistema automatico (piastre) a 8 corsie, in vasca da 50 metri.
Per qualsiasi chiarimento si potra contattare i seguenti responsabili:

Bernardis Loris: Delegato FISDIR e Direttore Gara 3201570169

ISCRIZIONI:

Ogni atleta potra partecipare ad un massimo complessivo di 3 gare tra competizioni individuali e staffette.

L'iscrizione degli atleti dovra avvenire tramite portale iscrizioni FISDIR e sara possibile farlo da lunedi 24
novembre 2025 ed entro e non oltre domenica 30 novembre 2025. Copia delle iscrizioni e dei bonifici di
pagamento dovranno essere inviati anche alla societa organizzatrice all’indirizzo gare@unionenuotofriuli.it

PAGAMENTO GARE:

Il costo e di 3,00 euro ad atleta da versare tramite bonifico bancario intestato alla Delegazione Regionale
FISDIR FVG, Banca BNL PARIBAS

IBAN: IT73Q0100503309000000001295

Causale: “prova regionale FISDIR FVG atletin. ...”

Il costo € di 2,00 euro ad atleta da versare tramite bonifico bancario intestato ad Unione Nuoto Friuli SSD
SRL, Banca di Udine

IBAN: IT4700871512305000000730523

Causale: “4° Trofeo AQatic 2025 - atletin. ...”

Si raccomanda di presentarsi alle gare muniti delle tessere degli atleti e dei relativi certificati medici.

Certi di un Vs. positivo riscontro porgo cordiali saluti

Il Presidente dgff\’Unione Nuoto Friuli SSD SRL
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