
l’ acqua che unisce

3^ edizione

6 / 8 DICEMBRE 2025
PISCINA OLIMPIONICA BELLAITALIA EFA VILLAGE - Viale Centrale, 29 - 33054 LIGNANO SABBIADORO

Multievento organizzato dall’UNIONE NUOTO FRIULI comprendente:

• 6° Trofeo APNEA EXPERIENCE
Gara di Qualificazione Nazionale di Apnea Statica, Special in vasca da 25 mt.
Gara di Qualificazione Nazionale di Apnea Dinamica con e senza attrezzi, Special in vasca da 50 mt.
Realizzato con il contributo del Comitato Provinciale FIPSAS di Udine

• 2° Trofeo SWIM
Gara di Nuoto (Master) in vasca da 50 mt.

• 5° Trofeo FORUM JULII di Nuoto Pinnato
   

Gara Nazionale e tappa Regionale FVG di Nuoto Pinnato (Esordienti, Assoluti, Master)
in vasca da 50 mt.

• 4° Trofeo AQATIC
   

Gara Nazionale e tappa Regionale di Nuoto Paralimpico (FINP - FISDIR) in vasca da 50 mt.

• 4° Trofeo PinnAbility
   
Gara Nazionale e tappa Regionale di Nuoto Pinnato (promozionale e Paralimpico) in vasca da 25 mt.

6° Trofeo

I Trofei sono inseriti nei calendari Federali:

4° TROFEO

4° TROFEO

con il contributo con il patrocinio di

2°

• 1° Trofeo VOLARE
Gara di Nuoto (Esordienti e Propaganda) in vasca da 25 mt.

1° Trofeo

Città di Lignano Sabbiadoro

COMITATO
REGIONALE
FRIULI VENEZIA GIULIA

di

5° Trofeo

Forum JULII
NUOTO PINNATO



	 	
 

U N I O N E  N U O T O  F R I U L I  S S D  S R L   
Organizza 

U N I O N  W A T E R  C U P  
Terza edizione 

PISCINA OLIMPICA BELLA ITALIA EFA VILLAGE 
LIGNANO SABBIADORO ( UD ) 

VIALE CENTRALE, 29 

SEZIONE NUOTO MASTER 

2° TROFEO SWIM 

GARA DI NUOTO MASTER  

LUNEDÌ 08 DICEMBRE 2025 



R E G O L A M E N T O  G E N E R A L E  

1. L’Unione Nuoto Friuli SSD SRL organizza, il 06-08 Dicembre 2025, un multi-evento sportivo denominato U n i o n  Wa t e r  
C u p, giunto alla sua 3^ edizione, al cui interno è prevista, per quanto riguarda la disciplina del nuoto, una gara nazionale 
denominata “ 2 °  Tr o f e o  S W I M  ” dedicata ai MASTER. 

2. La manifestazione si svolgerà presso la Piscina Olimpica Bella Italia EFA Village di Lignano Sabbiadoro ( UD ) - via 
Centrale, 29. 

3. Per il settore NUOTO MASTER le gare si svolgeranno nella vasca da 50m x 8 corsie con una profondità variabile da 
2m a 2,50 m 

4. Alla manifestazione potranno partecipare atleti maschi e femmine regolarmente tesserati F.I.N. per la stagione 
agonistica 2025/2026 appartenenti alla categoria MASTER 

5. La TASSA di iscrizione è di € 5,00 ad atleta/gara e di € 10,00 per le staffette NON RIMBORSABILE in caso di 
assenza. L’ unica modalità di pagamento è tramite bonifico bancario: 

Banca: 	 	 Banca di Udine - Credito Cooperativo   
Filiale : 	 	 dipendenza 09 - via Leonardo da Vinci,112 - 33100 UDINE 
a favore di: 	 Unione Nuoto Friuli SSD SRL 
causale:	 	 Iscrizione 2° TROFEO SWIM - SOCIETÀ …………… 

Cod. IBAN: 	 IT47O0871512305000000730523  

NESSUNA OPERAZIONE O PAGAMENTO È CONSENTITO SUL CAMPO GARA 

6. Le ISCRIZIONI vanno eseguite in autonomia attraverso il portale federale FIN entro le ore 23.00 di 
Domenica 30 novembre 2025 . Unitamente all’iscrizione dovrà pervenire copia del pagamento delle quote 
Tasse gara all’indirizzo e-mail gare@unionenuotofriuli.it . Le iscrizioni con tassa gara non regolarizzata entro le 
ore 24.00 di Lunedì 01 dicembre 2025 non verranno considerate valide e gli atleti non saranno inclusi 
nelle start list. 

7. Ogni società, per tutte le categorie in programma, potrà iscrivere un numero illimitato di atleti che potranno 
partecipare ad un massimo di DUE  gare  più la staffetta. 

8. L’ingresso all’impianto sarà consentito 15 minuti prima della propria fase di riscaldamento che potrà essere 
suddivisa in più parti. Ulteriori indicazioni saranno fornite alle Società partecipanti dopo la chiusura dei 
termini di iscrizione. 

9. Il cronometraggio sarà a cura della Federazione Italiana Cronometristi - Sezione di Udine e del GUG FIN FVG. 
Per quanto non espresso nel presente Regolamento Particolare, si rimanda alle norme del Regolamento FIN. 

mailto:gare@unionenuotofriuli.it


10.La Società organizzatrice si riserva il potere di modificare il programma del Meeting per problemi tecnici e/o 
organizzativi, nella piscina è obbligo rispettare il regolamento dell’impianto; l’Unione Nuoto Friuli SSD SRL 
declina ogni responsabilità per fatti o danni intervenuti prima, durante, dopo o in conseguenza della 
partecipazione alla manifestazione. 

11. Il presente programma potrà essere modificato per cause di forza maggiore. A tutte le società partecipanti 
viene cortesemente richiesto il recapito di un tecnico di riferimento, che verrà inserito nel gruppo WhatsApp 
della manifestazione, per eventuali comunicazioni o aggiornamenti 

R E G O L A M E N T O   

L U N E D Ì  0 8  D I C E M B R E  2 0 2 5  

Alla manifestazione potranno partecipare atleti maschi e femmine regolarmente tesserati F.I.N. per la stagione 
agonistica 2025/2026 appartenenti alla categoria MASTER . 

Ogni atleta potrà partecipare ad un numero massimo di 2 gare e alla staffetta. L’impianto sarà aperto al pubblico con la 
possibilità di assistere alle gare. 

Il programma gare prevede:  

50 m SL - 50 m D - 50 m F 
100 m SL - 100 D - 100 m R 
200 m MX 
STAFFETTA 4X50 m MX MISTA ( 2 MASCHI E 2 FEMMINE ) 

ORARI 
APERTURA IMPIANTO 	 	 	 ore 14.30 
RISCALDAMENTO	 	 	 	 ore 14.45 - 15.30 
INIZIO GARE		 	 	 	 ore 15.45 

CRONOGRAMMA GARE:  

50 D 
100 SL 
200 MX 
50 F 
100 D 
100 R 
50 SL	  
STAFFETTA 4X50 MX MISTA 

L’ordine di partenza stabilito sarà in base ai tempi di iscrizione, dai tempi più lenti ai più veloci, senza distinzione di 
sesso. È prevista una sola partenza valida. 



P R E M I A Z I O N I 


• Verranno premiati gli atleti maschi e femmine che si classificheranno ai primi 3 posti di ogni categoria 
per distanza di gara. Le medaglie verranno consegnate presso la segreteria gara appena pronti i 
risultati 

• La classifica di Società sarà calcolata in base ai primi sei punteggi tabellari di ogni gara, categoria, 
sesso. Le staffette portano punti solo alle prime tre classificate. 

• La società prima classificata, sommando il punteggio delle gare individuali e della staffetta, risulterà 
vincitrice del TROFEO “SWIM”. 

NORME GENERALI 

• La società organizzatrice declina ogni responsabilità per eventuali incidenti, conseguenze o danni che si 
dovessero verificare agli atleti, agli accompagnatori e terzi, prima, durante e dopo la manifestazione. 

• Cancellazioni, modifiche o sostituzioni di atleti o di gare richieste dopo il termine della scadenza delle 
iscrizioni ed in campo gara non verranno accettate. 

• La chiusura delle iscrizioni potrebbe avvenire in anticipo rispetto alla data indicata, la chiusura sarà 
infatti effettuata ad insindacabile giudizio del comitato organizzatore al raggiungimento del numero 
massimo di atleti ammissibile per ogni singola gara in funzione della capienza massima dell’impianto e 
della durata della manifestazione. 

• Le iscrizioni possono essere modificate e/o cancellate fino alla scadenza dei termini stabiliti o fino al 
momento di chiusura anticipata delle singole gare o di tutte le gare. 


