@%ﬁ? UNIONE NUQTO FRIULI
inizio corsi 09/09/2025 fine corsi 31/01/2026

MARTEDI MERCOLEDI | VENERDI | SABATO

09.00_09.40 MAXY 08.40_09.20 MAXY 09.00_09.40 MAXY 08.00_08.40| MAXY (25/36 mesi) 10.40_1110 MINI
09.40_10.10 | MEDI (9/13 mesi) 09.20_10.00 | MEDI (14/18 mesi) 09.40_10.10 | MEDI (9/13 mesi) 08.40_09.20| MAXY (18/24 mesi) 1110_11.50 MAXY

10.10_10.40 MINI 10.00_10.30 | MEDI (9113 mes) | 10.10_10.40 MINI 09.20_10.00 | MEDI (1418 mesi) | 11.50_1220 | MEDI (9/13 mesi]
10.40_11.10 MINI 10.30_11.00 MINI 10.40_11.10 MINI 10.00_10.40 MAXY PLUS * 1220_13.00 MAXY

11.10_11.40 MINI 11.00_11.30 MINI 11.10_11.40 MINI
11.30_12.00 MINI

* MAXY PLUS del sabato: dai 33 ai 39 mesi. Corso dedicato
ai bimbi prima del passaggio al Giardino Acquatico.

15.00_15.30 MINI
15.30_16.00 | MEDI (9/13 mesi)

1° Quadrimestre: [° Quadrimestre: |° Quadrimestre: |° Quadrimestre:
09/09/2025 - 27/01/2026 10/09/2025 - 28/01/2026 12/09/2025 - 30/01/2026 13/09/2025 - 31/01/2026
€ 23400 € 247,00 € 247,00 € 234,00

Per questa attivita NON SONO PREVISTI RECUPERI.

L'iscrizione ai corsi MINI, non sara ad orario libero, ma sequira necessariamente la progressiva attivazione e chiusura degli stessi.

LEGENDA:  BABY MINI_corsi dedicati ai bambini dai 3 agli 8 mesi BABY MEDI_corsi dedicati ai bambini dai 9 ai 18 mesi BABY MAXY_corsi dedicati ai bambini dai 18 ai 36 mesi
INFO: Alla quota per il servizio, vanno aggiunti € 28,00 per il tesseramento (valido 365 giorni dalla data di sottoscrizione) ed € 500 cauzionali per la tessera
magnetica.

Il percorso di acquaticita, riservato ai bambini con fasce d'eta dai 3 agli 36 mesi si propone l'obiettivo di sviluppare
il rapporto di relazione fra genitore e bambino attraverso un legame di affetto e consapevolezza da condividere in
acqua. L'ingresso in vaschino e previsto per il bambino (indossando il pannolino acquatico) e la persona che lo
accompagnera (1 genitore). Sarebbe preferibile che alla prima lezione fosse garantita la presenza della mamma.
| bambini allattati al seno possono mangiare secondo le loro solite esigenze (prima, dopo e anche durante la lezione). Per i
bambini allattati artificialmente e preferibile attendere 45 minuti dall'ultimo pasto prima dellingresso in acqua. Per i bambini
svezzati si consiglia una colazione leggera un'ora prima dell'inizio del corso. La Segreteria sara a Vostra disposizione per
suggerirVi la soluzione migliore alle Vostre esigenze. Vi invitiamo ad entrare sul bordo vasca non prima di 5 minuti dallinizio

della lezione per non creare confusione sul piano vasca.

CALENDARIQO ISCRIZIONI: CALENDARIO SOSPENSIONE CORSO NUOTO:
- 01112025

03/07/25: apertura iscrizioni 1° Quad. tesserati 2024/2025 e nuovi tesserati MINI « 08122025
- dal 22122025 al 06.01.2026 *

21/08/25: apertura iscrizioni I° Quad. per i nuovi tesserati « dal 16.02.2026 al 18.02.2026 *
- dal 02.04.2026 al 07.04.2026 *

24/11/25: apertura iscrizioni 11° Quad. per i tesserati 25/26 « 25.04.2026

- dal 01.05.2026 al 02.05.2026 *
12/01/26: apertura iscrizioni [1° Quad. per i nuovi iscritti

Le date sono da ritenersi comprese nella chiusura
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